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Llengua i esport és un full linglistic

elaborat pel SCC del Baix Camp.

Podeu enviar els vostres suggeriments i
vostres consultes a baixcamp@cpnl.org.

Parlem d’escalada

v L’escalada és un esport que requereix tenir una
bona condici6 fisica. D’acord amb la técnica que
s’utilitza, parlem de diferents tipus d’escalada: a
flaix, a vista, acrobatica, aéria, americana, de
blocs, de peus, de primer, de segon, lliure, neta,
urbana, etc.

v Avui dia, U’escalada és un esport molt segur. Per
tal d’evitar accidents, aquells que la practiquen
utilitzen elements de seguretat com el casc,
’arnés, les cordes (n’hi ha de diferents tipus: de
paret, dinamiques, estatiques...), els mosquetons,
els encastadors (en castella, empotradores), etc.

v No sol haver-hi obstacles per als escaladors; aixi
doncs, no només ascendeixen a cims, sind que
superen rampes, xemeneies, passos acrobatics,
murs, esquerdes (o escletxes), arestes..., la
dificultat dels quals ve determinada per una
graduacio.

v Com ja heu pogut observar, l’escalada és un
esport amb un argot imaginatiu, creatiu i variat. Els
joves escaladors, per exemple, parlen de grimpaire
(en lloc d’escalador), de ‘fer la moto’ (en comptes
de tremolar) o de ‘llencar el broquil’ (quan
sacsegen els bracos per tal de descansar-los).
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